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NOVO MANDATO E REQUALIFICAÇÃO DA 

ESCOLA BÁSICA DE FRAZÃO:  

 
UM DESAFIO COM FUTURO 

 

No início deste novo mandato de 

quatro anos como Diretor do Agru-

pamento de Escolas de Frazão, Paços 

de Ferreira, não posso deixar de 

expressar o sentido de responsabili-

dade e compromisso que este desa-

fio representa. Continuar a liderar 

este Agrupamento é uma honra, mas, acima de tudo, é um 

exercício de dedicação constante à melhoria da qualidade do 

ensino, ao bem-estar da nossa comunidade educativa e à valori-

zação da escola pública. 

Este novo ciclo coincide com um momento particularmente 

importante para o Agrupamento: a tão aguardada requalificação 

da Escola Básica de Frazão, uma intervenção profunda e estru-

turante que vem dar resposta a necessidades antigas. As obras 

em curso prolongar-se-ão por todo o próximo ano letivo e 

têm como objetivo dotar a escola de melhores condições físi-

cas, tornando-a mais moderna, inclusiva e funcional. 

Sabemos, no entanto, que uma obra desta envergadura implica-

rá inevitavelmente alguns constrangimentos na atividade letiva. 

Estamos conscientes de que haverá perturbações no quotidiano 

escolar — desde a reorganização de espaços letivos temporá-

rios até à necessidade de maior flexibilidade na gestão dos per-

cursos. Estes desafios exigirão da parte de todos — alunos, 

docentes, assistentes operacionais, pais e encarregados de edu-

cação — uma dose redobrada de compreensão, paciência e 

espírito de colaboração. 

Desde o primeiro momento, temos procurado antecipar e 

planear soluções que minimizem o impacto das obras no funci-

ona- 
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REQUALIFICAÇÃO DA EB FRAZÃO EM MARCHA 
 

O projeto teve luz verde do IGeFE (Instituto de Gestão Financeira 

da Educação) e o investimento total é de 4.113.135,55 euros sendo 

parte da obra financiada por fundos comunitários.  

A EB sofrerá alterações de monta. Serão construídas redes de infra-

estruturas novas, abastecimento de água, saneamento, águas residu-

ais, águas pluviais (com caleiros, rufos e tubos de queda novos), 

eletricidade e infraestruturas telefónicas, gestão técnica centralizada 

e painéis fotovoltaicos para produção de energia elétrica, minimi-

zando o consumo geral de energia.  

Ao nível de exteriores, as paredes serão acabadas a ETICS confor-

me projeto da especialidade, todas as fachadas levarão, até à altura 

de três metros, placagem de granito na com vista à preservação e 

proteção das paredes exteriores.  

Serão realizadas, também, intervenções ao nível dos pisos, balneá-

rios, e as coberturas serão revistas, limpas e impermeabilizadas.  

No final teremos uma escola certificada a nível do conforto e efici-

ência energética, e também um edifício adaptado às regras de Segu-

rança Contra Incêndio e com acessibilidades para todos como é 
exemplo a construção prevista de uma plataforma elevatória entre 

pisos. 

O prazo de execução da requalificação é de 24 meses. 

NESTA EDIÇÃO 
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     No dia 12 de junho de 2025, na Escola Básica de Frazão, tomou posse do cargo de 

Diretor do Agrupamento de Escolas de Frazão, para o quadriénio de 2025/29, Joaquim 

Barbosa de Magalhães, para o qual foi reconduzido pelo Conselho Geral. 

     O Diretor reiterou o seu compromisso com o trabalho que tem vindo a ser desenvol-

vido no Agrupamento em prol do sucesso de todos os alunos. 

     A cerimónia contou com a participação da comunidade educativa, pela representante 

da Câmara Municipal de Paços de Ferreira, a Sra. Vereadora Amância Santos, tendo alguns 

alunos, representado uma belíssima peça de teatro. 

     O Agrupamento de Escolas de Frazão inicia assim um novo ciclo, sob a liderança do 

seu diretor, com desafios e oportunidades que irão marcar o percurso educativo da insti-

tuição nos próximos quatro anos. 

     Desejamos ao Professor Joaquim Magalhães e à equipa que o acompanha, muito suces-

so neste novo mandato e que continue a exercer as suas funções com o mesmo empenho 

e dedicação que sempre demonstrou. 

JOAQUIM MAGALHÃES TOMOU POSSE PARA NOVO MANDATO COMO DIRETOR DO AE DE FRAZÃO 

1.º ENCONTRO “MESA REDONDA – GERAÇÃO XXI” EM FRAZÃO 

INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL EM DEBATE  

 

No dia 26 de março, o Auditório Ermelinda Castiça, em Frazão, foi palco do 1.º Encon-

tro da Mesa Redonda – Geração XXI, subordinado ao tema “O Impacto da Inteligência 

Artificial na Educação”. A iniciativa foi promovida pelo Agrupamento de Escolas de 

Frazão, Paços de Ferreira, no âmbito da Ação REDES do Plano de Ação TEIP, com o 

envolvimento ativo das associações de pais das quatro escolas que integram o agrupa-

mento. 

O evento contou com a participação de três convidados oradores de referência: 

Professora Adelina Silva, especialista em Inteligência Artificial, Professor Joaquim Maga-

lhães, diretor do Agrupamento de Escolas de Frazão e o Dr. João Gomes, especialista 

na área digital e presidente da associação de pais da EB n.º1 de Frazão 
Durante o encontro, foi feita uma reflexão profunda sobre o modo como a Inteligência 

Artificial está a transformar o processo educativo, afetando alunos, professores e en-

carregados de educação. Os intervenientes destacaram a necessidade crescente de 

atenção e acompanhamento por parte dos pais e educadores, face às rápidas mudanças 

tecnológicas que moldam as práticas de ensino e aprendizagem. 

A sessão terminou com um momento de debate aberto, onde os participantes pude-

ram partilhar dúvidas, inquietações e perspetivas sobre o futuro da educação num mun-

do cada vez mais dominado pela tecnologia. 

A segunda edição da “Mesa Redonda – Geração XXI” já está marcada para o mês de 

maio, com o tema “Literacia Financeira”, prometendo mais um espaço de diálogo e 

aprendizagem colaborativa. 

SESSÃO DISTRITAL DO PARLAMENTO DOS JOVENS: NOVAS TECNOLOGIAS – OPORTUNIDADES E DESAFIOS  

 

No dia 17 de março, a Casa da Cultura de Paredes foi o palco da Sessão Distrital do Parlamento dos Jovens, um evento que reuniu jovens 
de diversas escolas da região para discutir questões fundamentais sobre as novas tecnologias.  

A sessão contou com a presença do deputado da Assembleia da República, Carlos Brás, que enfatizou a importância de ouvir a voz dos 

jovens, principalmente quando se tratam de temas tão pertinentes e transformadores.  

A nossa escola foi representada pelos jovens deputados João Fernandes, do 9ºC, Verónica González, do 9ºE e Rodrigo Azevedo, do 8ºA. A 

intervenção dos nossos deputados foi muito relevante, tendo defendido e debatido as várias facetas deste tema, com clareza e determina-

ção.  

As propostas mais votadas durante os debates foram selecionadas para representar o distrito na fase nacional do Parlamento dos Jovens, 

onde serão debatidas com outros alunos de todo o país. Apesar da nossa escola não ter passado à próxima fase, os nossos representantes 

demonstraram grande entusiasmo por fazer parte deste processo democrático e contribuir para um debate mais amplo sobre o futuro das 

novas tecnologias e os seus impactos na sociedade. 
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DIA DO AGRUPAMENTO 

      

No passado dia 30 de maio, o Agrupamento de Esco-

las celebrou mais uma edição do tão aguardado Dia 

do Agrupamento — uma iniciativa que se realiza 

anualmente com o propósito de reforçar os laços 

entre toda a comunidade escolar. 

O evento contou com a participação das quatro es-

colas que compõem o agrupamento: Escola Básica de 

Seroa, Escola Básica Nº1 de Frazão, Escola Básica de 

Arreigada e Escola Básica de Frazão. 

 Ao longo do dia, todos os presentes foram convida-

dos a embarcar numa verdadeira viagem no tempo 

com atuações e representações memoráveis protago-

nizadas pelos alunos, desde o Pré-escolar até ao 9.º 

ano. A temática escolhida homenageou a figura ímpar 

de Luís Vaz de Camões, poeta maior da literatura 

portuguesa, dando a conhecer detalhes marcantes da 

sua vida e obra. 

 O espírito de união, cooperação e celebração foi 

evidente em cada momento, reforçando os valores 

de integração e comunidade que este evento procura 

cultivar todos os anos. 

 Encerrando com chave de ouro, esta jornada educa-

tiva e cultural foi considerada por todos “um dia 

fantástico”, com votos unânimes para que se repita 

no próximo ano letivo. 

“GERAÇÃO XXI” PROMOVE LITERACIA FINANCEIRA NO AGRUPAMENTO  
 

No dia 28 de maio, o Agrupamento de Escolas de Frazão realizou, no auditório Ermelinda Casti-

ça, a segunda edição da mesa-redonda “Geração XXI”, dedicada à literacia financeira, com o 

apoio da Junta de Freguesia de Frazão/Arreigada. 

O evento foi moderado pelo Diretor do Agrupamento, professor Joaquim Barbosa de Maga-

lhães, e contou com a participação das convidadas Dra. Cláudia Muller e Dra. Sónia Santos, 

da Fundação António Cupertino de Miranda, que apresentaram os projetos de educação finan-

ceira promovidos pela Fundação e acolhidos pelo Município. 

Em destaque estiveram os alunos do 3.º F da EB n.º 1 de Frazão, acompanhados pela professo-

ra Teresa Domingues, que apresentaram o trabalho vencedor a nível municipal no concur-

so “No Poupar Está o Ganho”, garantindo presença na final nacional a 4 de junho. Também 

a turma do 3.º E da EB de Arreigada foi reconhecida como vencedora municipal das Olimpíadas 

de Educação Financeira 2024-2025. 

Integrada na Ação REDES do Plano de Ação TEIP, a iniciativa envolveu alunos, pais e encarrega-

dos de educação, reforçando a importância da literacia financeira como ferramenta essencial 

para a formação de cidadãos mais conscientes e responsáveis. 

AGRUPAMENTO DISTINGUIDO COM O PRESTIGIADO SELO DE ESCOLA ETWINNING 

PARA 2025-2026.  
 

O Agrupamento de Escolas de Frazão foi recentemente distinguido com o prestigiado Selo de Escola 

eTwinning para o período de 2025-2026. Esta distinção reconhece o compromisso da instituição com 

práticas pedagógicas inovadoras, colaboração internacional e integração eficaz das Tecnologias de Infor-

mação e Comunicação (TIC) na educação. 

O Selo de Escola eTwinning é atribuído a escolas que demonstram excelência em áreas como liderança 

partilhada, colaboração e trabalho em equipa, envolvimento dos alunos, inclusão e inovação, servindo 

como modelo para outras instituições educativas.  
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namento da escola. A segurança de todos e a continuidade pedagógica são prioridades inegociáveis. Estaremos aten-

tos, disponíveis para ouvir e ajustar estratégias sempre que necessário. Acreditamos que, com diálogo e trabalho em 

equipa, conseguiremos ultrapassar este período exigente com resiliência e sentido de missão. 

O futuro da Escola Básica de Frazão será mais promissor após esta requalificação. E, com ele, o futuro dos nossos 

alunos também. Este é um investimento nas gerações que aí vêm — e, por isso, vale cada esforço. 

Contamos com todos. Unidos seremos mais fortes. 

4.ª CAMINHADA COLORIDA EM FAMÍLIA  
ENCHE AS RUAS DE COR E ALEGRIA! 
 

No passado dia 7 de junho, realizou-se a tão aguardada 4.ª Caminhada Colorida em Família, 

uma iniciativa que, à semelhança do ano letivo anterior, reuniu toda a comunidade escolar — 

alunos, familiares, amigos, pessoal docente e não docente — num momento de convívio, 

saúde e muita cor! 

A atividade decorreu entre as 9h00 e as 12h00, com um percurso renovado em relação ao 

ano anterior. A partida teve lugar na escola sede, passando pela Escola Básica de Frazão, 

proporcionando aos participantes uma nova perspetiva do trajeto e do ambiente envolvente. 

Cada participante recebeu um kit especial, composto por uma mochila, uma garrafa de água 

e pós coloridos, que foram lançados ao longo do percurso, criando um espetáculo visual 

vibrante e memorável. 

No final da caminhada, houve ainda espaço para a realização de um sorteio de prémios, que 

trouxe ainda mais entusiasmo e sorrisos aos participantes. 

A organização contou com o apoio fundamental de voluntários, que colaboraram na receção 

dos participantes, distribuição dos kits, organização do espaço e apoio logístico ao longo do 

percurso. 

Esta iniciativa foi promovida pelo Grupo de Educação Física, em colaboração com a Direção 

do Agrupamento, e destacou-se, mais uma vez, como um momento de união, bem-estar e 

celebração da vida escolar em comunidade. 

ALUNOS FINALISTAS DO 4.º ANO DE PAÇOS DE FERREIRA VIVEM EXPERIÊNCIA INESQUECÍVEL NO ALGARVE 
 

O Município de Paços de Ferreira, em articulação com todos os Agrupamentos de Escolas do concelho, proporcionou uma experiência 

única aos alunos finalistas do 4.º ano: uma viagem de avião até ao Algarve, com visita ao parque temático Zoomarine. 

A iniciativa, que envolveu centenas de crianças, teve como objetivo celebrar o final de um ciclo de ensino de forma memorável e educati-

va. Para muitos dos alunos, esta foi a primeira vez que viajaram de avião, tornando o momento ainda mais especial e marcante. 
Durante a visita ao Zoomarine, os alunos tiveram a oportunidade de aprender mais sobre a vida marinha, assistir a espetáculos interativos 

e desfrutar de diversas atividades lúdicas, num ambiente de alegria e convívio. 

Este gesto do Município de Paços de Ferreira reflete o seu compromisso com a educação e com a criação de experiências enriquecedoras 

para os mais jovens. A viagem foi recebida com grande entusiasmo por parte dos alunos, professores e encarregados de educação, que 

destacaram a importância de iniciativas como esta na formação pessoal e social das crianças. 

“Foi uma experiência fantástica que os nossos alunos jamais esquecerão. Um enorme obrigado ao Município por tornar possível esta via-

gem. Serão memórias que ficarão para a vida”. 
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Entre os dias 31 de março e 4 de abril, a EB de 

Frazão celebrou mais uma edição da Semana da 

Leitura, este ano dedicada à figura incontornável 

da literatura portuguesa: Luís de Camões. 

A iniciativa contou com uma grande adesão por 

parte de alunos e professores, e foi marcada por 

uma programação diversificada e envolvente. Ao 

longo da semana, realizaram-se leituras expressi-

vas, declamações de poemas camonianos, 

“entrevistas” encenadas a Camões, momentos 

musicais, a projeção do filme “Linda Inês” e ainda 

sketches criados e interpretados pelos alunos. 

Todas as atividades decorreram na biblioteca esco-

lar, com o apoio e colaboração dos professores de 

Português, num ambiente de partilha, criatividade 

e valorização da leitura. 

Relativamente ao Pré-escolar e 1.º Ciclo, as ativi-

dades envolveram igualmente toda a Comunidade 

Escolar, com uma participação massiva de profes-

sores e alunos, num ambiente de grande promo-

ção da leitura e escrita com reconto de histórias, 

participação de autores, leitura expressiva e dra-

matizada quer na biblioteca quer também ao ar 

livre… 

Nesta sequência, a Semana da Leitura é já uma 

tradição no Agrupamento, realizada com sucesso 

ao longo dos anos, continuando a ser um momen-

to especial de promoção da literatura, da expres-

são artística e do gosto pela leitura. 

 SEMANA DA LEITURA CELEBRA CAMÕES NA EB DE FRAZÃO 

TEATRO EM INGLÊS ANIMA ALUNOS DO 5.º ANO NA EB DE FRAZÃO 

No passado dia 1 de abril, a sala de convívio 

da Escola Básica de Frazão transformou-se 

num pequeno palco de aprendizagem e diver-

são com a apresentação de uma peça de 

teatro em inglês, dirigida aos alunos do 5.º 

ano de escolaridade. 

A atividade, promovida no âmbito da discipli-

na de Inglês, foi uma oferta da Porto Edito-

ra e proporcionou aos alunos uma experiên-

cia interativa e envolvente. Com muito hu-

mor e dinamismo, a peça destacou 

a importância dos livros e o valor do conhe-

cimento que neles se encontra. 

Durante cerca de uma hora, os alunos parti-

ciparam ativamente, interagindo com os ato-

res e mergulhando numa história que ali-

ou aprendizagem da língua ingle-

sa à valorização da leitura. 

Foi, sem dúvida, um momento bem passado, 

que aliou cultura, educação e diversão, dei-

xando boas memórias entre todos os pre-

sentes. 

FEIRINHA DA PÁSCOA 
 

No passado dia 29 de março, manteve-se viva a 

tradição na EB de Frazão com a realização de mais 

uma edição da já emblemática Feirinha da Páscoa. 

A iniciativa, organizada pelo grupo disciplinar de 

Educação Especial, contou com a colaboração da 

professora Ana Paula Silva, responsável pela área 

de Culinária, e envolveu alunos e professores num 

verdadeiro espírito pascal. 

Como é habitual nesta altura do ano, os alunos 

colocaram à venda diversos objetos e produtos alusivos à Páscoa, a 

preços simbólicos. A adesão foi imediata e os artigos rapidamente 

encontraram novos donos, num ambiente marcado pela alegria, soli-

dariedade e entusiasmo. 

Mais uma vez, destaca-se o empenho e dedicação de todos os envol-

vidos que contribuíram para o sucesso da atividade, reforçando os 

valores de inclusão, criatividade e trabalho em equipa que caracteri-

zam a comunidade educativa da EBFrazão. 

VII ENCONTRO DE ALUNOS COM MEDIDAS ADICI-

ONAIS ESCOLA SECUNDARIA DE PAÇOS FERREIRA 
 

No âmbito das comemorações 

da Semana Aberta e dos 50 anos da 

Escola Secundária de Paços de Ferrei-

ra (ESPF), realizou-se no dia 28 de 

maio o VII Encontro de Alunos com 

Medidas Adicionais. 

Este encontro, integrado num pro-

jeto multidisciplinar, proporcionou 

um momento único de convívio, partilha e descoberta, reunindo 

alunos e professores num ambiente de grande entusiasmo e boa 

disposição. 

À semelhança dos anos anteriores, o evento decorreu entre as 9h30 

e as 13h00, culminando com um almoço na cantina da escola, e con-

tou com a participação de alunos do 2.º e 3.º ciclos que beneficiam 

das referidas medidas educativas. 

O professor Fernando Barbosa acompanhou um grupo de alunos 

da Escola Básica de Frazão, promovendo uma importante ponte 

entre ciclos de ensino. Esta participação permitiu aos alunos conhe-

cerem melhor o espaço da ESPF, facilitando a sua futura transição 

escolar e reforçando o sentimento de pertença a uma comunidade 

educativa mais alargada. 
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TECH CHALLENGE: 

APRESENTAÇÃO DE IDEIAS INOVADORAS 

 
No dia 2 de abril, a biblioteca da escola foi palco da apresentação dos projetos realizados 
no âmbito do desafio Tech Challenge, um evento que destacou a criatividade e o talento 

dos alunos. O evento contou com a presença de vários especialistas da área, que elogiaram 

a qualidade das propostas e incentivaram os alunos a envolverem-se nestes projetos. 

Durante o Pitch, os estudantes tiveram a oportunidade de apresentar as suas ideias de 

forma dinâmica e persuasiva, mostrando habilidades essenciais no mundo do empreendedo-

rismo e da tecnologia. O projeto vencedor desta edição foi uma Power Bank para automó-

veis, idealizada pelos alunos Henrique Oliveira, David Cruz, Moisés Barbosa, Martim Santia-

go e Martim Moreira, do 9ºC. A solução inovadora visa oferecer uma alternativa prática e 

eficiente para veículos em situações de emergência, garantindo energia extra quando neces-

sário. A equipa demonstrou não apenas criatividade, mas também um entendimento das 

necessidades do mercado atual. 

O Tech Challenge reforçou a importância da inovação no ambiente escolar, estimulando os 

jovens a criarem soluções criativas para problemas do dia a dia.  Parabéns a todos os parti-

cipantes pelas suas contribuições inovadoras!  

ALUNOS DO 4.º ANO VISITAM A ESCOLA SEDE E VIVEM UM DIA REPLETO DE DESCOBERTAS 
 

No passado dia 5 de junho, todos os alunos do 4.º ano das Escolas Básicas do agrupamento deslocaram-se à escola sede para um dia muito 

especial, repleto de atividades, aprendizagens e novas experiências. 

Com o objetivo de facilitar a transição para o 2.º ciclo, foi preparado um programa diversificado que permitiu aos alunos conhecer os dife-

rentes espaços da escola e compreender o seu funcionamento. Desde logo, os alunos almoçaram na cantina, vivenciando uma das rotinas 

que farão parte do seu dia a dia no próximo ano letivo. 

Durante a visita, os alunos tiveram a oportunidade de assistir e realizar experiências laboratoriais nas salas de Físico-Química e Ciências 

Naturais, despertando a curiosidade científica e o gosto pela experimentação. Também exploraram o mundo digital, trabalhando com equi-

pamentos informáticos e de realidade virtual, sob a orientação dos professores de TIC e do responsável pelo PAADE. 

A componente física não foi esquecida: com o apoio dos professores de Educação Física, os alunos experimentaram bicicletas, num mo-

mento de diversão e atividade ao ar livre. 

Um dos momentos mais simbólicos da visita foi a passagem pelo gabinete do Diretor, onde os alunos puderam conversar, colocar questões 

e sentir-se verdadeiramente acolhidos na escola “dos grandes”. 

No  dia 18 de março, os alunos 

do 9.º ano, acompanhados por sete 

professores, participaram numa 

enriquecedora visita de estudo ao 

Porto. 

Durante a manhã, o grupo assistiu 

à representação da peça "Auto da 

Barca do Inferno", de Gil Vicente, 

no Teatro Sá da Bandeira. A ence-

nação esteve a cargo da compa-

nhia Cultural Kids, proporcionando 

uma abordagem dinâmica e envol-

vente a uma das obras mais emble-

máticas da literatura portuguesa. 

À tarde, exploraram a arte urbana 

na baixa da cidade, tendo a oportu-

nidade de apreciar trabalhos 

de alguns dos mais influentes artis-

tas contemporâneos, num percur-

so que aliou cultura, criatividade e 

observação crítica. 

Segundo os próprios alunos, foi um 

dia muito bem passado, que permi-

tiu complementar os conhecimen-

tos adquiridos em sala de aula com 

experiências reais e significativas. 

ALUNOS DO 9.º ANO VISITAM O PORTO EM DIA 
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CLUBE DE XADREZ 
 

O Clube de Xadrez da EB Frazão voltou a 

estar em grande e este ano contou com 

mais de 20 alunos inscritos, de todos os 

anos de escolaridade. Para alguns, foi o pri-
meiro contacto com a modalidade; outros, 

já veteranos, aproveitaram as duas sessões 

semanais do Clube para aprimorarem o seu 

jogo. 

Face ao elevado número de participantes, 

este ano realizou-se, pela primeira vez, um 

torneio a nível de escola. Para a primeira 

fase foram criados dois grupos e a competi-

ção teve o formato “todos contra to-

dos” (Round Robin). A partir daqui, o tor-

neio passou para a fase das eliminatórias, 

começando nos quartos de final - os quatro 

melhores classificados de cada grupo joga-

ram entre si, com o emparelhamento a ser 

feito pela ordem inversa das classificações 

(1.º com o 4.º, 2.º com o 3.º, ...). Nesta fase 

a eliminar, os encontros foram realizados à 

melhor de 3 partidas. 

A final realizou-se no dia 5 de junho entre 

Sílvio Carneiro (6.ºC) com João Fernandes 

(9.ºC), tendo o João vencido por 2 - 0. Ra-

quel Oliveira (9.ºC) ficou em 3.º lugar. 

Parabéns ao campeão e a todos os que par-

ticiparam! As horas passadas no Clube pro-

porcionaram não só ocasiões para jogar e 

competir, mas também momentos de lazer, 

convívio e confraternização onde sempre 

imperou a boa disposição e a camaradagem. 

 

EB DE FRAZÃO CELEBRA O DIA ECO-ESCOLAS E O DIA DA EUROPA 
 

No âmbito das comemorações do Dia da Europa, a Escola Básica de Frazão assinalou também 

o Dia do Eco-Escolas, celebrando o compromisso da comunidade educativa com 

a sustentabilidade e a educação ambiental. 

O momento alto do dia foi o hastear da Bandeira Verde, símbolo do trabalho, empenho e dedi-

cação de alunos, professores e toda a comunidade ao longo do ano letivo. Como Eco-

Escola e Eco-Agrupamento, a escola orgulha-se de continuar a promover ações que protegem o 

ambiente e incentivam comportamentos responsáveis. 

Para assinalar o Dia da Terra, celebrado a 22 

de abril, os alunos do 9.º ano participaram 

em debates em sala de aula sobre um dos 

temas ambientais mais preocupantes da atua-

lidade: a desflorestação. 

Cada turma teve a oportunidade de refletir e 

discutir este problema global, com o apoio 

de materiais informativos previamente pre-

parados. A atividade teve como principal 

objetivo promover a consciência ambiental e 

incentivar o pensamento crítico sobre as 

causas, consequências e possíveis soluções 

para a destruição das florestas. 

Os alunos mostraram grande interesse pelo 

tema e participaram com entusiasmo, parti-

lhando opiniões, argumentos e ideias criati-

vas para travar este fenómeno. Para além de 

aprofundarem os seus conhecimentos sobre 

o meio ambiente, desenvolveram tam-

bém competências de comunicação e argu-

mentação, num exercício de cidadania ativa. 

Esta iniciativa reforça a importância de en-

volver os jovens em questões ambientais, 

preparando-os para serem agentes de mu-

dança num mundo que precisa de soluções 

sustentáveis. 

ALUNOS DO 9.º ANO REFLETEM SOBRE A DESFLORESTAÇÃO NO DIA DA TERRA 

CONCURSO INTERATIVO DE 

CULTURA GERAL FRANCESA 

 "BLEU, BLANC, ROUGE" - 2025 

 
No passado dia 2 de abril, integrado no 

programa da semana da leitura, realizou-
se o concurso interativo de cultura geral 

francesa "Bleu, Blanc, Rouge" na Biblioteca 

Escolar da EB de Frazão.  

Esta iniciativa contou com a participação 

de uma equipa de representantes de cada 

turma, previamente selecionada, tendo 

ocorrido por ano de escolaridade no 3.º 

CEB, isto é, do 7.º ao 9.º ano, com o fim 

de estimular o interesse e o desenvolvi-

mento pela competência intercultural. 

Foi um concurso disputado, que contou 

com o entusiasmo de todos os participan-

tes...  

Parabéns a todos e, em particular, às tur-

mas vencedoras: 7.ºA, 8.ºC e 9.ºA!!! 
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ALUNOS PORTUGUESES PARTICIPAM EM MOBILIDADE 

ERASMUS+ NA NORMANDIA 

 
Entre os dias 1 e 7 de junho, dez alunos e dois professores do 

Agrupamento de Escolas de Frazão participaram na última mobi-

lidade Erasmus+ do ano letivo, desta vez em Dieppe, na região 

da Normandia, França. Esta mobilidade teve como parceiro o 

Collège Georges Braque, cujas famílias acolheram calorosamen-

te os alunos portugueses. 

Durante a semana, os participantes tiveram a oportunidade de 

integrar atividades letivas na escola francesa, bem como partici-

par em visitas culturais e ambientais. Entre os pontos altos do 

programa estiveram as visitas a locais emblemáticos da costa 
normanda, como Veules-les-Roses, Étretat e Honfleur, propor-

cionando momentos de aprendizagem e descoberta da história 

e paisagem da região. 

O intercâmbio teve também um jantar piquenique organizado 

pela escola e pelas famílias anfitriãs, reunindo alunos, professo-

res num ambiente de partilha e convívio. 

Ao longo do ano letivo, o Agrupamento proporcionou experi-

ências de mobilidade a 30 alunos, divididos entre destinos na 

Alemanha, Espanha e França, no âmbito do programa Erasmus+. 

O programa Erasmus+ representa uma oportunidade única de 

crescimento pessoal, académico e cultural para os alunos. Ao 

promover o contacto com novas realidades, estilos de vida e 

sistemas educativos, permite desenvolver competências essenci-

ais como a autonomia, o espírito de iniciativa e a empatia inter-

cultural. Estas experiências enriquecem não só o percurso dos 

estudantes, como também fortalecem os laços de cooperação 

europeia e a construção de uma cidadania mais ativa e conscien-

te. 

INTERCÂMBIO ERASMUS+ APROXIMA CULTURAS E 

FORTALECE LAÇOS NO NOSSO AGRUPAMENTO 

 
Entre os dias 19 e 23 de maio, o nosso Agrupamento rece-

beu, no âmbito da Acreditação Erasmus+, 10 alunos espa-

nhóis e 10 alunos alemães, acompanhados pelos seus respe-

tivos professores. 

Durante esta semana inesquecível, os participantes envolveram-

se em diversas atividades educativas e culturais, cuidadosa-

mente preparadas pelos docentes integrados no projeto, com o 

apoio essencial do Município, que reforçou o compromisso 

com a internacionalização da educação. 

O acolhimento caloroso das 20 famílias anfitriãs foi um dos 

grandes destaques da experiência, abrindo portas e corações 

para receber os visitantes. Além do convívio diário, foi organiza-

do um jantar especial onde se celebraram os sabores típicos 

da nossa região, criando momentos únicos de partilha e integra-

ção. 

Este intercâmbio escolar revelou-se uma oportunidade 

única para todos os envolvidos, promovendo o contacto com 

diferentes culturas, o enriquecimento pessoal e académico, e, 

acima de tudo, o fortalecimento de laços de amizade que 

certamente perdurarão no tempo. 

O programa Erasmus+ continua a ser um pilar essencial para a 

cooperação educativa internacional, proporcionando aos alunos 

não apenas uma visão global do ensino, mas também a possibili-

dade de vivenciar novas realidades, desenvolver competências e 

expandir horizontes. O seu impacto vai muito além da sala de 

aula, formando cidadãos mais preparados para um mundo cada 

vez mais interligado. 

Esta iniciativa confirma o poder transformador da educação e da 

cooperação internacional. Que venham mais encontros como 

este! 
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ESTUDANTES DO AGRUPAMENTO EXPLORAM O TEMA DAS MIGRAÇÕES EM PROJETO ERASMUS+ NA CATALUNHA 

 

Entre os dias 22 e 28 de abril, um grupo de 10 alunos do nosso Agrupamento participou numa enriquecedora mobilidade internacional na 

cidade de Vic, na Catalunha, Espanha, no âmbito do projeto Erasmus+ “Migratory Birds”. A iniciativa reuniu estudantes de Portugal, Espa-

nha e Alemanha, promovendo uma intensa semana de aprendizagem, partilha e descoberta. 

O Institut La Plaina foi o palco deste encontro intercultural, acolhendo os participantes e dinamizando diversas atividades académicas e de 

sensibilização em torno do tema das migrações globais, com especial atenção aos seus desafios sociais, humanos e históricos. 

Mais do que um simples intercâmbio escolar, este projeto ofereceu aos jovens a oportunidade de debater ideias, realizar trabalhos colabo-

rativos e conhecer perspetivas distintas sobre os fluxos migratórios no mundo atual. Para além das atividades educativas, o grupo teve 

ainda a possibilidade de explorar culturalmente a região, com visitas às cidades de Vic, Barcelona e Girona, ampliando horizontes e fortale-

cendo laços entre diferentes culturas. 

Este encontro internacional revelou-se uma experiência memorável e transformadora, promovendo o intercâmbio de conhecimentos, o 

diálogo entre culturas e incentivando uma maior consciência sobre os desafios migratórios e a importância da cooperação internacional. 

VISITA DE PROFESSORES ESPANHÓIS 

NO ÂMBITO DO PROGRAMA ERASMUS+ 

 

 

Entre os dias 5 e 9 de maio de 2025, o 

Agrupamento de Escolas teve o privilégio 

de acolher quatro professores provenien-

tes de Pamplona, Navarra, Espanha. Esta 

visita enquadrou-se na modalidade de job 

shadowing do programa Erasmus+, propor-

cionando aos docentes uma oportunidade 

ímpar de observar e partilhar práticas 

pedagógicas em ambientes de ensino dis-

tintos. 

Os professores, pertencentes a diferentes 

ciclos de ensino, foram distribuídos entre a 

Escola Básica de Frazão (dois docentes 

durante toda a semana) e as Escolas Bási-

cas do agrupamento (os outros dois, em 

visitas rotativas). Esta dinâmica permitiu 

um acompanhamento personalizado e 

abrangente, adaptado seu ao perfil profis-

sional. 

Durante a sua estadia, os professores es-

panhóis tiveram a oportunidade de: 

Conhecer o Sistema Educativo Português 

e os seus princípios orientadores 
Explorar as dinâmicas da Educação Inclu-

siva,  
Assistir a aulas de várias disciplinas e 

observar diferentes metodologias de ensi-

no 
Acompanhar projetos escolares inovado-

res que promovem o envolvimento ativo 

dos alunos 
Participar nos Grupos Interativos, fomen-

tando a colaboração entre alunos, profes-

sores e comunidade 
Viver a relação escola-comunidade atra-

vés de uma visita ao Centro de Idosos de 

Arreigada, onde participaram na atividade 

“Jogos da Minha Infância”, promovendo a 

intergeracionalidade e o afeto 
Esta experiência revelou-se profundamen-

te enriquecedora para ambas as partes, 

fortalecendo laços internacionais, promo-

vendo a partilha de boas práticas e incenti-

vando a construção de uma Europa mais 
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 “OPEN DAY: EPVÉRTICE” 
 

No passado dia 23 de abril, o “Open Day: EPVértice” reuniu alunos de 9.º ano das várias 

Escolas do Concelho.  

Acompanhados pelas Psicólogas do Agrupamentos, os nossos alunos do 9.º ano participa-

ram de forma entusiasmada e proativa em oficinas práticas demonstrativas dos cursos 

que fazem parte da oferta formativa e educativa da Escola Profissional Vértice: Academia 

Profissional Professor Albino de Matos – Associação.  

Foi um dia proveitoso no seu processo de orientação vocacional! 

Agradecemos a forma como nos receberam! 

...e eles por cá.                                                             Nós por lá... 

CIRCULAR STEM – MAIS UM PROJETO ERASMUS+ CONCLUÍDO COM SUCESSO 

No dia 18 de julho decorreu, na Biblioteca 

da Escola Básica de Frazão, a atividade de 

divulgação do projeto Erasmus Circular 

STEM – Boosting Circular Economy 

Competences for STEM Teachers. 

Mais de 30 participantes assistiram e parti-

ciparam na atividade que compreendeu a 

divulgação do projeto (objetivos, dinâmi-

cas, atividades) e dos seus resultados, mas 

também uma pequena palestra sobre 

“Economia Circular”, abordando os seus 

princípios, desafios e perspetivas, com uma 

parte teórica e uma oficina de aplicação. 

Este projeto, do qual este Agrupamento é coordenador, conta com 

5 parceiros europeus, de entidades de prestígio: Politeknika Ikastegia 

Txorierri (Espanha), Universidade de Ciências Aplicadas EKA 

(Letónia), EIT RawMaterials (Alemanha), 

Rede Europeia de Aprendizagem Digital 

ETS (Itália) e Instituto de Educação Con-

temporânea [ICE] (Sérvia). Nos últimos 2 

anos os 6 grupos de trabalho organizaram-

se no sentido de produzir um banco de 

ferramentas para professores, essencial-

mente das áreas STEM, passíveis de  

serem utilizadas em aulas, permitindo tra-

balhar os princípios da Economia Circular. 

Os resultados, as atividades e as ferramen-

tas produzidas estão disponíveis na página 

do projeto: circularstem.eu. A página de Facebook do projeto 

também fornece informação variada e atualizada: https://

www.facebook.com/circularstemproject.  

O convidado Fernando Monteiro, professor e biólogo, fez uma apre-

sentação do conceito de Economia Circular, frisando a necessidade 

de se alterarem os modelos atuais de economia, baseados na econo-

mia linear – extração, produção, descarte – uma vez que os recursos 

são finitos e o planeta já não comporta tanto desperdício. Seguiu-se 

uma pequena oficina onde os presentes puderam praticar 2 formas 

de tratar o “desperdício” – o ciclo biológico e o ciclo tecnológico. 

Foi uma atividade muito interessante e do agrado dos participantes. 

Cabe-nos, agora, utilizar as ferramentas educativas disponibilizadas e 

transformar o futuro. 

VISITA DE INVESTIGADORA  
SISTEMA SOLAR ENCANTA ALUNOS DO 3.º E 4.º ANO 

 

Nos dias 17 e 21 de março, os alunos do 3.º e 4.º ano dos Centros Escolares tiveram a 

oportunidade única de participar numa palestra sobre o Sistema Solar, conduzida por 

uma Investigadora especializada na área. O evento foi uma verdadeira imersão no uni-
verso astronómico, onde os alunos puderam explorar temas como os planetas, as es-

trelas e os fenómenos cósmicos que formam o nosso sistema solar. 

A visita da investigadora foi um sucesso e proporcionou aos alunos uma nova perspeti-

va sobre o mundo que nos cerca e incentivou-os a explorar o fascinante campo da 

ciência. Esse tipo de evento é fundamental para enriquecer a aprendizagem e inspirar 

nossos alunos a seguir carreiras científicas no futuro. 

Com esta experiência, os alunos saíram ainda mais motivados a descobrir os segredos 

do espaço, mostrando que a ciência pode ser divertida e acessível a todos. 

Agradecemos à nossa convidada pela sua presença e por tornar esta visita inesquecível! 

https://www.facebook.com/circularstemproject
https://www.facebook.com/circularstemproject
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DESPORTO ESCOLAR  

Decorreu no dia 19 de março, na Escola Básica 

de Frazão, a 2ª fase da Competição Individual da 

CLDE Tâmega (masculina e feminina), 

denominada “Fase dos Primeiros”. Para a 

competição masculina, foram apurados os 3 

primeiros classificados de cada série, o que 

perfez um quadro de 21 jogadores e um total de 

8 escolas em competição. Os nossos alunos do 

8ºE, Rafael Andrade, Martim Ferreira e Tiago 

Moreira, integraram este quadro competitivo, 

tendo o primeiro obtido a 3ª classificação no 

ranking final! 

 

 

O calendário competitivo do grupo-equipa de 

Ténis de mesa com mais duas vitórias (1ª 

classificação - Equipa A; 2ªclassificação – Equipa 

B), alcançadas no dia 14 de maio na Escola Básica 

de Baltar - Paredes, na denominada “Competição 

por Equipas - 2ª fase”.  

Parabéns a todos os alunos que se dedicaram 

ao longo deste ano letivo ao grupo/equipa de 

ténis de mesa! 

TENIS DE MESA 

No dia 27 de maio, realizou-

se a final da competição de 

golfe do CLDE do Tâmega, 

no campo de golfe de Ama-

rante. O evento contou com 

cerca de 70 alunos participan-

tes, provenientes de 10 esco-

las da região. 

O grupo-equipa de Golfe do 

Desporto Escolar da EB de 

Frazão, alcançou excelentes 

resultados no Nível II, tanto 

no escalão masculino como 

no feminino: 

 1.º – Ricardo Cruz, 9.º A 

 2.º – Leonardo Mendes, 9.º E 

 3.º – Eduarda Alves, 9.º B 

Parabéns a todos os alunos 

que participaram. 

GOLFE 

 

No dia 6 de junho, os alunos finalistas 

do 9.º ano encerraram o ano letivo com 

chave de ouro, numa atividade repleta 

de alegria, amizade e muita diversão. 

Para celebrar o último dia de aulas, a 

turma deslocou-se até ao Parque Aquá-

tico de Amarante, onde passou um dia 

inesquecível. 

O ambiente foi marcado por gargalha-

das, brincadeiras, jogos e, claro, muitos 

mergulhos. A água foi o palco principal 

de um dia cheio de emoções fortes, 

onde os alunos puderam relaxar e criar 

memórias únicas com os colegas e pro-

fessores. 

Inaugurado em 1994, é uma referência 

nacional e internacional. Com atrações 

como o Aquatube, Space Hole, Com-

pact Slide, Fast Mountain, Pistas Múlti-

plas, Pistas Rápidas e a vertiginosa Verti-

gem, o parque oferece experiências para 

todos os gostos e idades. 

Durante o dia, os alunos puderam ainda 

desfrutar de várias animações dentro e 

fora das piscinas, pensadas para entreter 

tanto os mais pequenos como os adul-

tos. A energia contagiante e o espírito 

de grupo tornaram esta visita um verda-

deiro sucesso. 

Foi, sem dúvida, um dia memorável, 

onde a diversão esteve garantida do 

início ao fim. Uma forma perfeita de 

celebrar o encerramento de mais uma 

etapa escolar e dar as boas-vindas às 

novas aventuras que se avizinham. 

FINALISTAS DO 9.º ANO CELEBRAM O FIM DAS AULAS NO PARQUE AQUÁTICO DE AMARANTE 
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3.º FF DISTINGUE-SE EM PROJETO DE LITERACIA FINANCEIRA 

 

Os alunos da turma do 3.º FF, orientados pela professora Teresa Domingues, foram distinguidos com 

uma Menção Honrosa na categoria "Apreensão de Conceitos", no âmbito do concurso final, a nível municipal,  

do projeto “No Poupar Está o Ganho”, promovido pela Fundação António Cupertino de Miranda. 

A cerimónia de entrega de prémios decorreu e contou com a presença de Maria Amélia Cupertino de Miran-

da, Presidente do Conselho de Administração da Fundação, que entregou pessoalmente a distinção aos alunos. 

Também esteve presente a Vereadora da Educação da 

Câmara Municipal de Paços de Ferreira, Amância San-

tos, que acompanhou toda a cerimónia, demonstrando 

o apoio do município à promoção da educação finan-

ceira nas escolas. 

Este prémio reconhece o empenho, a criatividade e a 

excelente compreensão dos conceitos financeiros 

demonstrados pelos alunos ao longo do projeto. A 

participação ativa e entusiasta da turma foi fundamental para esta conquista. 

O projeto “No Poupar Está o Ganho” é uma das várias iniciativas da Fundação 

António Cupertino de Miranda que visa promover a literacia financeira em Portu-

gal, a par de outros programas como “Por Tua Conta”, “Eu e a Minha Refor-

ma” e “Educação Financeira – Uma Necessidade Especial”. 

ESCOLA BÁSICA N.º1  DE FRAZÃO 

A Escola Básica n.º 1 de Frazão encerrou o 

ano letivo com a sua já tradicional festa de 

final de ano, que este ano encantou toda a 

comunidade com o tema “A Sinfonia dos 

Animais”. 

Num cenário envolvente e repleto de tons 

verdes, que remetia para uma floresta encan-

tada, crianças, professores e até alguns en-

carregados de educação deram vida a uma 

apresentação onde a música clássica, os mo-

vimentos dos animais e a expressão corpo-

ral se fundiram numa verdadeira celebração 

artística. 

Os mais pequenos brilharam em palco com 

atuações cheias de energia, criatividade e 

ternura, representando diferentes animais ao 

som de composições clássicas cuidadosa-

mente selecionadas. A plateia, composta 

por pais, familiares, amigos e membros da 

comunidade educativa, aplaudiu com entusi-

asmo cada momento, visivelmente emocio-

nada com o talento e dedicação demonstra-

dos. 

A festa foi também um momento de partilha 

e união, onde se criaram novas memórias e 

se reforçaram laços entre todos os que fa-

zem parte da vida da escola. O ambiente foi 

de pura alegria, com sorrisos contagiantes, 

muita cor e uma energia positiva que marcou 

o encerramento de mais um ano letivo. 

E venham as férias! 

 

ENCERRAMENTO DO ANO LETIVO “A SINFONIA DOS ANIMAIS” 

VISITA AO BOSQUE DAS QUINTÃS:  

UMA MANHÃ DE DESCOBERTAS! 
 

As turmas do 2.º ano da nossa escola vive-

ram uma manhã inesquecível no Bosque das 

Quintãs, situado no Parque da Cidade de 

Paços de Ferreira. Com o apoio dos biólo-

gos Ernesto e Luís, do Observatório Ambi-

ental, os nossos pequenos exploradores 

mergulharam no fascinante mundo da fauna 

e flora local. 

Entre trilhos, árvores e pequenos animais, as 

crianças aprenderam sobre os ecossistemas 

da nossa região, desenvolveram a curiosida-

de científica e fortaleceram o respeito pela 

natureza. Esta saída pedagógica foi uma ver-

dadeira aula ao ar livre, onde o conhecimen-

to ganhou vida fora das quatro paredes da 

sala de aula. 
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ESCOLA BÁSICA DE SEROA 

DIA DA ÁRVORE NA EB DE SEROA 

 
 A comunidade escolar da EB de Seroa, no passado dia 21 de março de 2025, pelas 9 h e 30 

min, recebeu a visita do sr. Presidente da Câmara Municipal de Paços de Ferreira e os seus verea-

dores para comemorar, em conjunto, o Dia Mundial da Árvore. 

 A Câmara Municipal de Paços de Ferreira ofereceu a cada um dos alunos um carvalho para 

plantarem em casa ou num outro local à sua escolha. Os alunos, professores e auxiliares assistiram 

ao vídeo “como plantar o carvalho”. 

 A comunidade escolar aproveitou também para hastear a Bandeira Verde, do Programa Eco-

Escolas, que a escola ganhou em 2023/2024. Os alunos do 4.º ano presentearam-nos com uma mú-

sica tocada em flauta e os alunos do 3.º SD recitaram um poema acompanhado por instrumentos 

musicais construídos com materiais reciclados nas aulas de Artes e todos juntos cantámos o Hino 

Eco-Escolas do nosso Agrupamento. 

 A Escola ofereceu à sua coordenadora e aos convidados uma flor elaborada com materiais 

reciclados, pela D. Lurdes Silva, Assistente Operacional da EB de Seroa.  
Alunos da turma 3.º SE 

OBSERVATÓRIO AMBIENTAL, AJUDA  A EXPLORAR E DESCOBRIR A FUNÇÃO QUE ALGUMAS AS PLANTAS E ANI-

MAIS TÊM NO ECOSSISTEMA PLANETÁRIO 
 
No dia 22 de maio, as crianças do Pré-Escolar da Escola Básica de Seroa, com a colaboração dos responsáveis do Observatório Ambiental, 

exploraram e descobriram a função que algumas as plantas e animais têm no ecossistema planetário. Durante a atividade, as crianças tive-

ram a oportunidade, de conhecer e explorar, in loco, os segredos das plantas e de alguns animais que existem no parque de lazer de Seroa. 

 “VEM LER COMIGO” ENCERRA O ANO LETIVO COM MAGIA E AVENTURAS  

 

No dia 13 de junho, a Escola Básica de Seroa foi palco de mais uma encantadora sessão do 

projeto “Vem Ler Comigo”, uma iniciativa dedicada às crianças do Pré-Escolar e às suas famí-

lias. Esta foi a última sessão do ano letivo, marcada por momentos de ternura, imaginação e 

partilha. 

Recebemos os nossos pequenitos com muita alegria e carinho, num ambiente acolhedor e 

cheio de entusiasmo. A sessão foi dinamizada pela educadora Ana Brito, que contou com a 

participação muito especial do Tomás, convidado que ajudou a dar vida à história escolhida 

para esta ocasião. 

Juntos, levaram todos os presentes numa maravilhosa viagem literária “à caça de um urso”, 

despertando a curiosidade e a imaginação das crianças, que participaram com entusiasmo em 

cada momento da leitura. 

O “Vem Ler Comigo” tem sido, ao longo do ano, um espaço privilegiado de promoção da 

leitura em família, reforçando os laços afetivos e incentivando o gosto pelos livros desde a 

primeira infância. 

A iniciativa regressa no próximo ano letivo, com novas histórias, mais magia e muitos sorri-

sos. Até lá, ficam as memórias de um ano cheio de aventuras literárias! 



 Nós por cá… 
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ESCOLA BÁSICA DE ARREIGADA 

DIA ABERTO ÀCOMUNI-

DADE 

No dia 2 de Junho a EB de Arrei-

gada realizou o seu Dia Aberto à 

Comunidade.   

Foi um dia de diversão para as 

crianças que tiveram ao seu dis-

por vários equipamentos lúdicos: 

escorrega aquático, piscina de 

barquinhos, Matrecos Humanos, 

Bumperball e ainda a magnífica 

festa da espuma! 

Além das diversões, realizou-se 

um atelier de culinária, dinamiza-

do pelas Nutricionistas do Muni-

cípio e ainda contamos com os 

super dinâmicos técnicos do 

Observatório Ambiental, o Er-

nesto e o Luís, que continuaram 

no projeto de renaturalização do 

nosso recreio. 

As atividades funcionaram duran-

te todo o dia, em sistema rotati-

vo, para que todos os grupos/

turmas pudessem usufruir. 

Houve apenas uma pausa comum 

para o Içar da Bandeira Verde e 

para o almoço aberto à comuni-

dade onde todos se puderam 

deliciar com uma maravilhosa 

feijoada e bifanas. 

Foi um dia fantástico para as 

crianças e para a comunidade em 

geral que pode passar o dia con-

nosco e ver algumas das ativida-

des e projetos que vamos desen-

volvendo ao longo do ano. 

ECO ESCOLAS 

 

No âmbito do Programa Eco- Escolas, realizamos imensas atividades ao longo do ano (cerca de 50). Participamos na atividade de recolha de 

resíduos e recolhemos imenso material: cerca de 130 Kg de tampas de plástico, 10kg de rolhas de cortiça, cerca de 90kG de pilhas e perto 

de uma tonelada de eletrodomésticos e material eletrónico. Recolhemos, ainda, cerca de 100Kg de roupa usada. 

Além das recolhas, somos um pouco “fanáticos” pelos concursos que os diversos parceiros lançam e participamos em vários.  

Depois de no ano anterior termos vencido o Hino Verdão, a nível nacional, este ano estamos também esperançosos de vencer algum dos 

desafios.  

Partilhamos convosco dois dos trabalhos realizados e submetidos a concurso: a pintura de um mural de um ecossistema (Bosque das Quin-

tãs) e a escultura elaborada essencialmente com pilhas e com material eletrónico retirado de computadores velho. 

São apenas dois exemplos que revelam a criatividade que acaba por ser fomentada pelo Programa Eco- Escolas e que desenvolve as compe-

tências gerais dos nossos alunos. 

“VEM LER COMIGO” ENCANTOU  
 

Na passada sexta-feira, 21 de fevereiro, realizou-se mais uma 

sessão do projeto “Vem Ler Comigo”, desta vez na Escola Básica 

de Arreigada, destinada às crianças e famílias do Pré-Escolar. 

Foi uma manhã mágica, onde histórias e música se entrelaçaram, 

proporcionando momentos de encanto e partilha que agradaram 

tanto aos mais pequenos como aos adultos presentes. A iniciativa 

reforça a importância da leitura em família e da criação de laços 

afetivos através da cultura e da imaginação. 

Um agradecimento especial à encarregada de educação Cristina 

Rodrigues, que mais uma vez se disponibilizou a colaborar na 

dinamização da atividade, contribuindo para o sucesso e alegria 

de todos os participantes. 

Ler em conjunto é crescer em conjunto! 
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ARTICULAÇÃO COM O CENTRO DE DIA DE ARREIGADA 
 

Sem dúvida este ano letivo das melhores atividades que fizemos foi a arti-

culação com os Utentes do Centro de Dia de Arreigada. Algumas vezes 

vieram eles à escola, a maioria das vezes fomos nós lá. As tardes de quarta

-feira nunca eram tão boas se não as pudéssemos passar com os Idosos. 
Muito haveria a dizer, mas palavras não traduzem o que vivemos, o que 

sentimos, o que aprendemos a sentir…o que partilhamos, o que cresceu 

em todos nós! 

Foram momentos tão mágicos que nunca esqueceremos!  

Partilhamos aqui imagens da última atividade que fizemos e os olhares que 

verão, são somente a réplica de todos os outros que também lá estavam.  

Isto também é escola!!! 

PROJETO INCLUD-ED ENVOLVE ALUNOS E COMUNIDADE  
 

Ao longo dos últimos dois anos, o projeto INCLUD-ED tem promovido tertúlias dialógicas em todas as 

turmas da escola, fomentando a partilha e o pensamento crítico. 

Este ano, os Grupos Interativos chegaram também à Educação Pré-Escolar, com grande sucesso. Para os 

organizadores, estas sessões revelam-se ainda mais envolventes do que as tertúlias, graças ao entusiasmo 

dos alunos e à colaboração de um grupo de voluntários dedicados e dinâmicos. 

Com base nos resultados positivos, o objetivo para o próximo ano é tornar estas atividades mais fre-

quentes e estruturadas, continuando a envolver toda a comunidade educativa — porque todos gos-

tam, especialmente os mais pequenos! 

No dia 7 de maio, as crianças 

do Pré-Escolar da Escola Básica 

de Arreigada visitaram a Escola 

Profissional Agrícola Conde de 

São Bento, em Santo Tirso, 

num dia dedicado à articulação 

e socialização entre grupos. 

Durante a visita, os mais pe-

quenos tiveram a oportunidade 

de explorar o meio rural atra-

vés de experiências sensoriais 

únicas, como os cheiros da 

vacaria, do leite e das flores, os 

sons da natureza — pássaros, 

ovelhas, corvos e o rio Ave — 

e  o  con t a c t o  d i r e t o 

com répteis e outros elemen-

tos do ambiente agrícola. 

Um dos momentos altos foi a 

participação na oficina do io-
gurte, onde as crianças pude-

ram aprender de forma prática 

e divertida. 

E s t e  d i a  p r o p o r c i o -

nou aprendizagens significati-

vas, reforçando a importância 

de “aprender no terreno, 

aprender com sentido”, num 

ambiente rico em estímulos e 

descobertas. 

CRIANÇAS DO PRÉ-ESCOLAR   
APRENDIZAGENS NO MEIO RURAL 

EASTER BONNET PARADE! 

Com a Páscoa a espreitar, os alunos do 3º e 4º anos descobriram 

mais uma tradição inglesa: Easter Bonnet Parade! Esta é um festejo 

anglo-saxónica muito antigo e que comemora a chegada da Páscoa 

e da Primavera! 

Os alunos fizeram diversas atividades relacionadas com o dia: 

aprender o vocabulário de Páscoa, fazer caça aos ovos, cantar 

músicas ou ouvir histórias associadas, e ainda criaram magníficos 

trabalhos para a exposição de chapéus! O auge desta semana foi o 

desfile de chapéus na entrada da nossa escola. Os amiguinhos ado-

raram ver-nos e nós, todos vaidosos, mostramos com orgulho os 

nossos belíssimos chapéus! 

Foram momentos muito engraçados e divertidos, onde a criativida-

de  e a alegria reinaram! 
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Porque as nossas crianças são sempre 

uma prioridade, as Juntas de Freguesia 

de Paços de Ferreira, Frazão e Arreiga-

da, e Seroa uniram esforços para pro-

porcionar aos alunos finalistas do 4.º 

ano um dia verdadeiramente memorá-

vel. 

No passado dia 29 de março, os alunos 

embarcaram numa aventura que come-

çou no Cais de Gaia e se prolongou até 

à Barragem de Crestuma, num passeio 

de barco repleto de alegria, descoberta 

e emoção. Um dos momentos altos foi 

a subida da barragem, uma experiência 

única que certamente ficará gravada na 

memória de todos os participantes. 

Durante o passeio, os alunos desfruta-

ram de um almoço servido a bordo, 

num ambiente descontraído e festivo, e 

receberam ainda uma lembrança especi-
al como recordação deste dia tão mar-

cante. 

Este gesto reforça o compromisso das 

Juntas de Freguesia com a educação, o 

bem-estar e a valorização das nossas 

crianças, promovendo experiências 

enriquecedoras fora do contexto esco-

lar. 

Um agradecimento especial 

aos senhores presidentes de junta, pela 

dedicação e carinho demonstrados, e 

por tornarem possível esta maravilhosa 

experiência que ficará para sempre no 

coração dos nossos alunos. 

FINALISTAS DO 4.º ANO VIVEM DIA INESQUECÍVEL COM 

APOIO DAS JUNTAS DE FREGUESIA 

 

VOTAÇÃO “GRANDES PORTUGUESAS”  
 

Entre os dias 10 e 14 de março, decorreu a ativi-

dade Grandes Portuguesas, um evento realizado 

em parceria com a biblioteca escolar. O objetivo 

desta iniciativa foi envolver os alunos numa refle-

xão sobre as figuras femininas mais influentes da 

história de Portugal, culminando numa votação 

para eleger aquela que mais marcou a identidade 

do país.  

Através de um painel exposto na biblioteca, os 

alunos tiveram a oportunidade de conhecer a 

biografia e os feitos de várias mulheres portugue-
sas que se destacaram em diferentes áreas. 

Após um processo de votação, a vencedora foi 

Rosa Mota, uma das maiores atletas da história 

do desporto português que se destacou-se atle-

tismo, sendo a primeira mulher portuguesa a 

conquistar uma medalha de ouro olímpica. A sua 

determinação, espírito de superação e conquistas 

internacionais fizeram dela um símbolo do esfor-

ço e da excelência portuguesa.  

A iniciativa Grandes Portuguesas permitiu aos 

alunos não só conhecer melhor a história de 

Portugal através das suas protagonistas femininas, 

mas também valorizar o papel das mulheres na 

construção da identidade nacional. 

 


